SHIHAN MOTI NATIV IN BERLIN

Shinken Gata

25.-27. September 2015

“Warrior’s Awareness (Bewusstheit) — Mu-I-Shiki —
hilft uns, unsere Uberlebenskiinste zu verbessern. Es
geht um bewusstes Handeln im Kukan. Die Sprache
sind dabei Bujinkan-Techniken — unter Verwendung
der Prinzipien des Happo Hiken Jutsu in Kombination
mit Bewusstheit durch Bewegung. Indem wir unsere
Techniken auf bewusste Weise ausfiihren, lernen und
verbessern wir uns, da wir erkennen, wie wir unseren
Kbrper effizient und im bestmoglichen Timing
bewegen. Aufmerksames Handeln versetzt uns

in die Lage, unsere Grenzen zu sehen/spliren und
bessere Wege zu entdecken, uns zu verteidigen und
zu Uberleben.” (Moti Nativ)

Auch dieses Jahr diirfen wir Moti wieder zu einem
Seminar in Berlin begriiBen! Das Training an diesem
Wochenende wird sich um das Thema Shinken Gata
drehen. Dabei werden wir uns Budo Taijutsu und
Selbstverteidigung ansehen und auch einige
Krav-Maga-Prinzipien im Bujinkan-Kontext betrach-
ten. Am Freitag wird es einen Workshop geben, der
sich mit dem Vermitteln von Konzepten beschaftigt.

Wie immer wird Moti auch diesmal wieder mit
der Mu-I-Shiki-Methode (Warrior's Awareness)
arbeiten.

Moti Nativ ist Leiter des Bujinkan Shiki Dojo. Er
betreibt seit 1966 Kampfkiinste und begann 1975
mit dem Training des Bujinkan Budo Taijutsu. Seit
1979 unterrichtet Moti verschiedene Kampfkiinste,
unter anderen Krav-Maga, Judo und Bujinkan Budo
Taijutsu. Weiterhin ist er seit 1994 zertifizierter
Feldenkraislehrer (Bewusstheit durch Bewegung).
Moti hat sich ausgiebig mit den traditionellen Kata
des Bujinkan beschaftigt und sie analysiert, um sie
zum Leben zu erwecken und ihren praktischen
Nutzen zu hinterleuchten.

2004 z3hlte Moti Nativ zu den ersten Schiilern
Uberhaupt, die von Soke den 15. Dan erhielten.
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SHIHAN MOTI NATIV IN BERLIN

Shinken Gata
25.-27. September 2015

Ort:
Aikido-Dojo TomoSei
Hauptstr. 26, 10827 Berlin.

Zeit:

Instructors-Training am Freitag:

ca. 19:30 bis 22:30 (fiir gegenwartige
und zukiinftige Unterrichtende)
Samstag 11:00 bis 17:00

Sonntag 10:00 bis 16:00

Preise:

Seminarpreis bei Anmeldung bis zum

18. September 2015 75 €, danach 85 €.
Ein Tag 50 €, Zusatztraining am Freitag fur
Seminarteilnehmer inklusive, sonst 20 €.
Gruppen ab finf Personen raumen

wir einen Sondertarif ein.

Ubernachtungsmoglichkeiten:
Ubernachtung im Dojo: 5 €
Hostels:
http://de.hostelbookers.com
Hotels:

http://www.hotel.de

Anmeldung bei:

Stephan Naguschewski

Email: stephan@bujinkan-dojo-berlin.de
Telephon: 0157 78938481
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