Bujinkan Shugendo

Dojo Rostock

ladt ein zu einem Seminar mit Shihan
Axel Franke (15. Dan)
25.03. bis 26.03. 2016

Wir freuen uns, Shihan Axel Franke in Rostock zu begruften. An diesem Wochenende
werden wir uns zunachst mit dem diesjahrigen Jahresthema ,Muté dori (#&J1#8)" be-
schaftigen. Muto dori bedeutet, sich unbewaffnet gegen eine Waffe mit scharfer
Klinge zu verteidigen (z.B. gegen Katana, Tantd, Kunai, Ninja to, Wakizashi). Wir wer-
den uns bei dem Seminar mit Muto dori und Kenjutsu befassen (Gyokko Ryu und
TakagiYoshin Ryu). In einem zweiten Teil werden wir Rokushaku-Bo Jutsu trainieren.
Zum Einsatz kommen unter anderem Katana (Bokken) und Rokushaku-Bo (Lang-
stock, 182 cm).

Das Seminar eignet sich hervorragend fur Anfanger und Fortgeschrittene aller Stile.
Ort: 18055 Rostock, Kuphalstr. 77A (Sportzentrum Schwanenteich)

Zeit: Samstag, 25.03.2016 11:00 bis 18:00, Sonntag, 26.03.2016 10:00 bis 14:00

Preis: 2 Tage 47 €, 1 Tag 36 €

Ausrustung: Gi, Tabi, Traningswaffen (Bo, bokken)

Anmeldung: Anmeldungen bitte per Mail an: peter.strauer@gmx.de, oder
telefonisch unter: 0174 9454890

Kyushojutsu: Am Samstagabend werden wir in einer gesonderten Session einen Einblick in Kyus-
hojutsu bekommen. An mehreren Beispielen wird die konsequente und effektive Anwendung von
Kyusho in der praktischen Umsetzung gelehrt, die eine Erganzung in allen Kampfkunsten erlauben.

AnschlieRend werden wir nach dem Training am Samstag gemeinsam zu Abend essen.

Ganbatte Kudasai

Haftungsausschluss: Veranstalter und Trainer Ubernehmen bei Verletzungen (auch mit Spatfolgen), sowie
bei Verlust oder Zerstorung von privatem Eigentum keinerlei Haftung. Das Fotografieren und Filmen wahrend
des Seminars ist nur mit Zustimmung des Trainers/Veranstalters erlaubt.

Ubernachtung in der Halle ist leider nicht mdglich! Ubernachtungsmaéglichkeiten gibt es ausrei-
chend in unmittelbarer Nahe (bitte rechtzeitig selber buchen!). Z.B.:

Backpackers' Inn Hostel Rostock, An der Jagerbak 2, 18069 Rostock, Telefon: 0381 80894140
CityHostel Rostock GmbH, 18055 Rostock, KistenmacherstraRe 18a, 0381 3757720.

Oder lber booking.com



